Comité
Départemental
Mayenne

FEDERATION
”’;W

Ordre de passage nominatif
Finale départementale par équipes GAF Performance
Compétition d'orientation départementale Fédérale A GAF
Salle Marcel Théard - Laval

Version 13 au 04.02

| Samedi 07 Février 2026 |
Plateau GAF
I Performance poussines |

Echauffement de 13h05 a 13h45
Compétition de 13h50 a 15h10
5 minutes d'échauffement a I'agrés
Categories: REGIONALE 7-8 ANS GAF, Regionale 7-9 ans GAF

REGIONALE 7-8 ANS GAF REGIONALE 7-8 ANS GAF Regionale 7-9 ans GAF

UNION SPORTIVE LAVALLOISE LAVAL BOURNY GYM LAVAL BOURNY GYM
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Alice CAHOREAURI Alexya BOITEAU Moana BOCHER
Anaé AUBRYE Kaly BOUTIER Marwa AMBDI

Adéle CHEVALLIER® Joy ADEOTI Malia ROYER

Lou COIGNARD Neilya MBELE Emmie HOUDIN

Lynda GHRAME Kelsy INGANDU Thamara DURAND

| Palmarés 3 15h40 |

| Fédérales A 10 ans & + et Performances |

Echauffement de 15h40 a 16h15
Compétition de 16h20 a 17h35
3 minutes d'échauffement a I'agrés (Alors que les GAM 5 minutes)
Categories: Federale A 10 ans et plus GAF

Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF

GYM CHATEAU GONTIER GYM CHATEAU GONTIER LAVAL BOURNY GYM
Equipe 3: Equipe 2: Equipe 1:
Adele COIFFARD Coline GRUDE Alycia BOURBON

Clara PLANCHENAULT
Elisa DELAUNAY

Coline LANDRY
Andréa HUON

CALIE PLANCHAIS
Emma DURAND

Lou COUSIN Eliah LEVANIER

Inés FOUBERT

Flavie BELLANGER--GARDEISEN

Echauffement de 16h55 a 17h30
Compétition de 17h35 a 18h50
5 minutes d'échauffement a I'agrés (sauf Fédérale A : 3min)

Categories: Federale A 10 ans et plus GAF, Nationale 12-15 ans GAF

Nationale 12-15 ans GAF Regionale 10 ans et plus GAF Federale A 10 ans et plus GAF Regionale 10 ans et plus GAF

LAVAL BOURNY GYM UNION SPORTIVE LAVALLOISE GYM CHATEAU GONTIER LAVAL BOURNY GYM
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

LIZ THOMAS Axelle MORMIN Elyne REILLON Zélie POUESSEL

Lya CROISSANT Nermine HALILAZ Alaya MOTTAIS Elsa TONIAZZI

Leelou LEGENDRE
Loona LEGENDRE
VSibyIIe CORMIER

NOEMIE DUCHENE
Manon BOUTRINGHIN
Elouanne JAYET TRUFFAULT

Sixtine WAYMEL
Perinne CHAUVAT
VCeIiane GERBOIN JAMES

Manon BOISDRON
Louisa VILFEU
VSidonie VILFEU

Echauffement de 18h20 a 18h55
Compétition de 19h00 a 20h15
5 minutes d'échauffement a I'agrés

Categories: Régionale 10 ans et plus GAF, Federale A 10 ans et plus GAF

Nationale 10 ans et plus GAF Nationale 10 ans et plus GAF Nationale 12-15 ans GAF

LAVAL BOURNY GYM GYM CHATEAU GONTIER UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Léna CHOTARD Camille VIEL JinaneMBENAISSAR

Alissa TONIAZZ| Lilah PINEAU Faustine CAMUS

Anna FEFEU Norah PINEAU Léa OMASSON

Madeline DAVY Laurine PETITGAS Thais SMITH

Nina AUVINET Zélie GASTINEAU Mya DUSAUX

Palmares a 20h35




Comité

Mayenne

Départemental

Ordre de passage nominatif

Compétition d'orientation départementale Fédérale A & B GAF

Salle Marcel Théard

Version 13 au 04.02

Dimanche 08 Février 2026

Plateau GAF

Fédérales B

Echauffement 08h10 a 08h45
Compétition de 08h50 a 10h15

4 minutes d'échauffement : 2 minutes par équipe
(Au sol, les 2 minutes sont en commun pour les quatre plateaux)

Categories: Federale B 7-8 ans GAF, Federale B 10-13 ans GAF

Federale B 7-8 ans GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1:
Charlie BAKARY
Camille DURAND-GRATIAN
Camille FORESTIER
Anaé HAMEAU
Anae VIGNERON

Federale B 7-8 ans GAF
LAVAL BOURNY GYM
Equipe 1:
Agathe LE NET
Mina KIPRE
Koline SEGURET
Chloé BOURCIER
Faylina SOUFFIANI

Federale B 7-8 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1:
Lyanna GENOUELR
Garance LEGEAIR
Louison BURAVANDE
Camille BOUVRY
Adele TISSERAND GOURDIN

Federale B 10-13 ans GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1:
Gaby DAULAY
Mathilde ESNAULT HUET
Eva LUCET
Charline PETITGAS
Elsa RENAULT

Federale B 10-13 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1:

Lina HAROUNALTOUME

Chloé victoria SIENG

Federale B 7-9 ans GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 2:

AGATHE BOURGAUD

Lily LAUSSAC

Maxime MOUCHOT

ELYA PLANCHARD

Federale B 7-9 ans GAF
LAVAL BOURNY GYM

Equipe 2:

Tess POUESSEL

Calie PETRACHE LANGLOIS
Shelby DESCLOS

Constance DYEVRE-BELLEC
Manon LELIEVRE

Categories: Federale B 7-9 ans GAF, Federale B 14 ans et plus GAF

Federale B 7-9 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 2:
Ambre CHEMINEAU
Adéle BEAUJEAN
Joy ROBLINE
Walliya Amina CHARIFOU
Adele BRISARD

Federale B 10-11 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1:

Aliénor BERRUTE
Capucine BLOTINE
Celeste LOUVEAU
Margot LEPECULIER
Louise ALIX

Federale B 10-11 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 4:
Maya GARNACHER
Chloé GUERINE
Lou HERRIAU
Juliette FRAUDIN

Echauffement 09h35 a 10h10
Compétition de 10h15 a 11h46

4 minutes d'échauffement : 2 minutes par équipe
(Au sol, les 2 minutes sont en commun pour les quatre plateaux GAF)

Categories: Federale B 7-8 ans GAF,Federale B 10-13 ans GAF

Federale B 10-11 ans GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1:
Ines GUILLOTIN
Jeanne JAMESSE
MAELYS SUHARD
Nina-line ROUSSEAU
Alice ROUGER

Federale B 10-11 ans GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 2:
Inés AEBISCHER
Clemence AUBRY
Emilie AUGER GOUTARD
ANDREA BOUIS

Federale B 7-9 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1:
Garance BARBE
Apoline CHAZEAU DION
Juliette FLEURY®
Manon GRASSET
Anais PAQUETE

Federale B 10-13 ans GAF
LAVAL BOURNY GYM
Equipe 1:
Alissa COLLET
Elena RIHARD
Elyna TROCHON
Zoe COTTEREAU
Romane GAUTUN

Federale B 7-9 ans GAF
GORRON GYM
Equipe 1:
Lise LABBE
Naelle MAROCHAIN
Soline DENANCE
Malika HERON

Federale B 10 ans et plus GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1:
Lindsay BOUTIER
Eva DUTERTRE
Lilwenn MINDREN GUIBERT
Lola ROBIN
Jade LEGER

Categories: Federale B 7-9 ans GAF

Federale B 10 ans et plus GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 2:
Louise BRUGNEAUX
Mila GUESDON
Emma HENRY
ROSE RABEAU
Lison LEMAIRE

Federale B 7-9 ans GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1:
Lexy CORDEAU
Haylee LEROUX
Iris LEROY
Eileen PIAU POIRIER
Mila PIAU POIRIER

Federale B 7-9 ans GAF
LAVAL BOURNY GYM
Equipe 1:
Maddie BOIVENT RUFFAT
Lilas LELIEVRE
Chloé MARGERIE
Eden AHARBIL

Laelee-luna COPPET

Federale B 10-11 ans GAF

Federale B 10-11 ans GAF

Echauffement 11h05 a 11h40
Compétition de 11h46 a 12h30

4 minutes d'échauffement : 2 minutes par équipe
(Au sol, les 2 minutes sont en commun pour les deux plateaux GAF)

Categories: Federale B 10-11 ans GAF

Federale B 10-11 ans GAF

Federale B 10-11 ans GAF

UNION SPORTIVE LAVALLOISE UNION SPORTIVE LAVALLOISE LAVAL BOURNY GYM LAVAL BOURNY GYM

Equipe 3: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 2:

Niloufar JAVADI BOISSEL InésiE BEAUDRAP Bl Thylia ROCHE Jade MEDACO

Camille CARREYRER Daphné SECHE Chaima BEN RABEH Romane GOUGEON

Ellyne PAUMARD Lola PORNING Louna PHELIPPOT Manel BRIOUA

Marie-reine HOUESSIONON Coline LEPECULIER® Summer DESCLOS Ashanty-nailee COPPET
Nina OLLIVIER Aria MEUNIER

Categories: Federale B 10 ans et plus GAF

Palmarés a 12h35




Fédérales A

Federale A 10-11 ans GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1:
Lara CARDOSO
Lycia GASTINEAU
Justine GOUJON
Eugénie REILLON

Echauffement 13h00 a 13h30
Compétition de 13h35 a 14h50

6 minutes d'échauffement : 3 minutes par équipe

(Au sol, les 3 minutes sont en commun pour les deux plateaux)

Categories: Federale A 10-11 ans GAF,Federale A 10-13 ans GAF

Federale A 10-11 ans GAF
LAVAL BOURNY GYM
Equipe 2:
Léane PAILLARD
LENA COTONNEC
Alice LEBRETON
Mia CLAVREUL
ENKH-TSELMEG GANTUMUR

Federale A 10-11 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 4:

MéloéBLIN
Faustine FOUBERT
Julie SABINE
Adéle FERRONE

Federale A 10-11 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1:

Assia BENALI KHOUDJAE
Layna BAJRAMOVICE
Anae DE ROBILLARD
Cléo@UICHARDE

Federale A 12-15 ans GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 3:
Manon BOUGLIMINA
Emma HOUSSIN
Elouane HURFIN
Adéle POILANE

Federale A 14 ans et plus GAF
GORRON GYM
Equipe 1:
Calie BARBE
Louise BELLMAN
Zoe GRISON GEBERT

Manon LESAGE

Categories: Federale A 12-15 ans GAF,Federale A 14 an

Federale A 14 ans et plus GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 2:

Jade CHESNEAU
Jeanne LE BRIS
Mariam NEKKACHE
Johanna RAIMBAULT
Emilie SOCHON

s et plus GAF

Federale A 14 ans et plus GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 3:

Elya RASTOLL

Lyana BOYER

Angeline DESMOULINS
Pauline DUPONT

Eline MAINE

Pause (Palmarés GAM) a 14h50

Federale A 10-11 ans GAF
LAVAL BOURNY GYM
Equipe 1:
Mailie PRIOUL
Manon PAILLARD
Kei-noah NUISSIER-DELEM
Liséa BROU

Echauffement 14h25 a 15h00
Compétition de 15h05 a 16h17

6 minutes d'échauffement : 3 minutes par équipe

(Au sol, les 3 minutes sont en commun pour les deux plateaux)

Categories: Federale A 10-11 ans GAF,Federale A 10-13 ans GAF

Federale A 10-11 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 2:
Maissa@BENALI KHOUDJAR
Léa BRUNEAUR
Manon FAUCON
ElineHALILAR

Federale A 12-15 ans GAF
LAVAL BOURNY GYM
Equipe 2:
Hanaé BOURILLON
Stella BOUCON
Manon RAIMBAULT
Chloé BLOT

Federale A 12-15 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 2:
Coline AUBRY®
Gabrielle TIGER
Lilou BARRIER
Solen LE LAINE

Caty PAILLARD

Federale A 10-13 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 4:

Anais CHOMELR
Candice FILHUER
Mia PAILLER

Léa DESMOTSE
Louise RODALLEC

Federale A 10-13 ans GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 2:
Soline HUCHEDE
Leonie GUIGNARD
Juliette CHAUSSEPIED
Célia CHARRIER

Categories: Federale A 12-15 ans GAF

Federale A 12-15 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 3:

Sarah ABREUR
Camille DONSIMONI
Nais GOUGEON
DomitilleANDRON
Thais NOUVELLON

Federale A 12-15 ans GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 2:
Léonie BOURGAUD
Malia DEVERE/DEMAS
LANA ETOUBLEAU COMPAIN
Candice TEMPLIER

Lina VIGNERON




Federale A 10-11 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 3:

Olivia BREHIN@
Elise LE TUTOURE
Lina MEZIERER
Juliette PAUMARD

Echauffement 15h40 a 16h12
Compétition de 16h17 a 17h29

6 minutes d'échauffement : 3 minutes par équipe
(Au sol, les 3 minutes sont en commun pour les deux plateaux)

Categories: Federale A 10-11 ans GAF,Federale A 10-13 ans GAF

Federale A 10-13 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 3:
Diahoumba GASSAMAR
Talia@HUATE
Janelle COUPE
Garance MENARD
Oumi MBENGUE DIENG

Federale A 10-13 ans GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1:
LEENA LIGNEUL
Blanche DE LESQUEN
Ombeline DAVOST
ILIANA MARCHAND

Federale A 10-13 ans GAF
LAVAL BOURNY GYM
Equipe 2:
Justine BIGOT
Juliette CHARDRON
Naissa DRAME
Iris LARGILLIER

Federale A 12-15 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 4:

Gersande GRUEL®
Emy HACHETE
Louise HUGUET®
Louise LASCOUP
Romane MAUSSION

Soumaya BOUILLET

Federale A 12-15 ans GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1:
Soane GUILLAUME
Lise DURAND
YAELLE BELOT
Julia THIBAUDEAU

Federale A 14 ans et plus GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 2:
Domitille BREHARD
Zoé HOUSSIN
Maélle LEGENTIL DUTERTRE
Maéllie PLANCHENAULT
Romane VIVION

Zélie COUSIN GAISNON

Categories: Federale A 12-15 ans GAF,Federale A 14 ans et plus GAF

Federale A 12-15 ans GAF
LAVAL BOURNY GYM
Equipe 1:
Lily GIRANDIER
LILA THOMAS
Lilou ROBARD
Lilia MORAND
Loona TAKACS

Federale A 10-13 ans GAF

Federale A 10-13 ans GAF

Echauffement 16h50 a 17h25
Compétition de 17h29 a 18h40

6 minutes d'échauffement : 3 minutes par équipe
(Au sol, les 3 minutes sont en commun pour les deux plateaux)

Categories: Federale A 10-11 ans GAF,Federale A 10-13 ans GAF

Federale A 10-13 ans GAF

Federale A 10-13 ans GAF

LAVAL BOURNY GYM UNION SPORTIVE LAVALLOISE UNION SPORTIVE LAVALLOISE UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1: Equipe 2: Equipe 5: Equipe 1:

Mila HOUDIN Rose DELANDESE Chloé HAIER Lalou HUEZR

Noemie VILFEU Laurine DUCHENERI Clemence GROSSE Elina-Nina KAYUMBAR

Louise BOUZIDI Faustine PERICHETE Imen GHNANIAR EmyaEZER

Zélie LOUAISIL Lola FONTAINE Fatma GHNANIAR Elyne DURFORTEI

Audrey CHEREL Maylisse CHEMINEAUE Katel THIMONT Capucine ANDRE

Federale A 14 ans et plus GAF
LAVAL BOURNY GYM
Equipe 1:
Jade DAVY
Maélys GIRANDIER
Myline PICHON
Nyla MORDRET
Camille JEAN FRANCOIS

Federale A 14 ans et plus GAF
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1:
Margot CLETON
Fantine BOURGAUD
Manon CLETON
Margaux LAGADEC

Federale A 12-15 ans GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1:

Romane LETETRELR
Chloé MARTEAU

Loelie PELICOT NOLLETR
Julia PIROLLI

Cléa TANNE

Categories: Federale A 12-15 ans GAF,Federale A 14 ans et plus GAF

Federale A 14 ans et plus GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1:

Pauline DUBOIS

Lalie ALVES-FERREIRA
Julia DELEPINE

Eloise LEFAS

Palmarés a 18h50




FEDERATION
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Comité
Départemental
Mayenne

Ordre de passage nominatif

Finale départementale par équipes GAM performance et fédérale

Salle Marcel Théard - Laval

Version 13 au 04.02

Samedi 07 Février 2026

Plateau GAM

Imposés 1 a 3 + Fed B

Regionale 7-9 ans GAM
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1:

Antoine VADEPIEDR

Louis WAYMELR

Lisandre PERROUDE

Ezio MOUSSEAUX

Skander HALILA

Echauffement 12h40 a 13h25
Compétition de 13h30 a 15h30
5 minutes d'échauffement a I'agrés (Sauf Fixe et anneaux)
Categories: Regionale 7-9 ans GAM, Fédérale B 10-12 ans GAM

Regionale 7-9 ans GAM
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1:

Paul RAFFIN

Aiden MOUCHOT

Maé CHAUVEAU

Malone BAROUSSE

Corentin LIGER

Regionale 7-9 ans GAM

Federale B 10-12 ans GAM
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1:

Jules DIORE

Théo BLANCHARD

Maxence DELAUNAY

Elouen LOISY

Regionale 7-9 ans GAM
LAVAL BOURNY GYM

Equipe 1:

Lucas DOMASEV MARTINS
Qassim JARDIN

Stan CABRERA

Regionale 7-9 ans GAM
LAVAL BOURNY GYM

Equipe 2:

Sacha BIGNON

Simon DEVILLY ROGER

Malo LARGILLIER

Palmares a 15h40




Libre FIG et FFG, Imposés 4 a 6, grilles FFG

Nationale A 12 ans et plus GAM
LAVAL BOURNY GYM
Equipe 2:
Barnabé BUREL
Mathéo CHOTARD
Etienne GAUTIER
Léandre LANDAIS
Félix DAVY

Nationale A 10-13 GAM
LAVAL BOURNY GYM
Equipe 1:
Samy TAILLANDIER
Clément LEBRETON
Anselme BUREL
Victor BUREL

Echauffement 15h20 a 15h55
Compétition de 16h00 a 18h10

8 minutes d'échauffement a I'agrés (a partager entre les deux équipes) sauf au sol : 5 minutes
Categories: Nationale A 12 ans et plus GAM, Nationale A 10-13 ans GAM, Nationale A 10-11 ans GAM

Nationale A 10-13 GAM
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1:
Lucien DUTERTRE
Emile GARNACHE
Paul JEGU
Youssef NOUISSER

Nationale A 12 ans et plus GAM
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1:

Enrick BERTIN
Julien ESNAULT
Malo DURAND
Georges LEPAGE
Yann RENAULT

Nationale A 10-11 GAM
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1:
Noam AUBRYE
Camille AUBRY
Gregoire TANGUY

LAVAL BOURNY GYM
Equipe 1:

Zachari HRIMECHE
Oscar LANCELOT

Téo L'ECOUFLET

Tlio GODMENT

Echauffement 17h50 a 18h35
Compétition de 18h40 a 20h34

5 minutes d'échauffement a I'agrées
Categories: Nationale A 12 ans et plus GAM

Nationale A 12 ans et plus GAM Nationale A 12 ans et plus GAM

LAVAL BOURNY GYM
Equipe 3:

Franck GUILLERM
Titouan HAMONET
Elouan PRIME
Samuel DUPE
Nathan JOVELIN

Tom HUREL

Frangois GALARD

Palmares a 20h35
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Salle Marcel Théard - Laval

Finale départementale par équipes GAM performance et fédérale

Version 13 au 04.02

Dimanche 08 Février 2026

Plateau GAM

Fédéraux A

Federale A 12 ans et plus GAM
LAVAL BOURNY GYM
Equipe 2:
Stéphane JAUNATRE
Lenzo MARMIGNON
Thomas MONTARON
Téo PICARD PELLIER
Mohamed BARKA

Federale A 10-12 ans GAM
LAVAL BOURNY GYM
Equipe 2:
Mathys TRONVILLE
Noam BASCOU JOURDAIN
Tom CALVEZ
Ewen FEFEU

Echauffement 07h55 a 08h25
Compétition de 08h30 a 10h20

3 minutes d'échauffement par équipe (sauf au sol 2 minutes)
Au saut, 3 minutes pour une équipe, passage compétitif puis réglage de la table, échauffement de la seconde équipe puis passage compétitif

Categories: Federale A 10-12 ans GAM, Federale A 12 ans et plus GAM

Federale A 12 ans et plus GAM
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 3:
MAEL RENAUD
Paul BARON
Marius BEAUDUCEL MIGNOT
Stanislas BELLANGER
Antonin VERON

Federale A 12 ans et plus GAM
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 2:

Mathis LECLERC

Lazare AUDOUIN

Martin REGEREAUR

Brice SIGNORENT

Nolhan GOBILLARD--HENRY

Federale A 10-12 ans GAM
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1:

Malo LE TOLGUENECHE
Martin REGEREAUR
Clément ZUBERR
Raphaél LEMARIER
Alexis BLOTR




Federale A 12 ans et plus GAM
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1:

Julien GUINETE
Florent JOLYR
Samuel LELOUP
Aurélien PINCON

Federale A 10-12 ans GAM
LAVAL BOURNY GYM
Equipe 1:
Jules DENIS BOUYER
Leonardo DOMASEV MARTINS
Mathis GRUIN
Jules TONDOUX

Echauffement 09h40 a 10h15
Compétition de 10h20 a 12h25

Les gargons rentreront soit sur le 3éme agres de la seconde rotation des GAF, soit sur le 4éme agrées (Cela dépendra de I'avancée de chaque discipline)
3 minutes d'échauffement par équipe (sauf au sol 2 minutes)
Au saut, 3minutes pour une équipe, passage compétitif puis réglage de la table, échauffement de la seconde équipe puis passage compétitif

Categories: Federale A 10-12 ans GAM, Federale A 10-15 ans GAM, Fédérale A 12 ans et plus GAM

Federale A 12 ans et plus GAM
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1:
Oscar TRIOLET HUGUET
Maxime PETITGAS
Pierre-Yves LEPETIT
Noham GICQUEL
Mehdi PINEAU

Federale A 10-15 ans GAM
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1:

Mathéo ALIX
Maél BARDOT
Elven FOURNIERE
Hugo POULET
Elven FOURNIERE

Palmares pour les 10-12 et 10-15 ans a 12h35

LAVAL BOURNY GYM
Equipe 1:

Alexis GIBON
Gaspard DUFOURD
Hayden AUBRAS
Dulguun GANZORIG
Joseph LEMARIE

Echauffement 12h25 a 13h00
Compétition de 13h05 a 14h45

3 minutes d'échauffement (Sauf au sol : 2 minutes)

Categories: Fédérale A 12 ans et plus GAM

Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM

Jury A

GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 2:

DYLAN BILLY

Nathan PIQUET
Timothée GOSSELIN
Dorian TURQUAIS

Elias MAURIN

Palmares 12 ans et plus a 14h50




